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J-CAPTA＆日本ユニセフ協会連携事業

■後援  岩手県 岩手県教育委員会　宮城県 宮城県教育委員会　福島県 福島県教育委員会　仙台市 仙台市教育委員会

子どもたちにCAPを
プレゼントしませんか

CAPとは子ども自身があらゆる暴力から自分の心と体を守る教育プログラムです。子どもたちには自分の大切さと暴力から身を守る具体的な
方法を教え、おとなの皆さんには子どもの持つ力を信じ、子どもの心の手当の方法をお伝えします。
CAPは 35年余の歴史を持つプログラムです。地域や子どもたちの抱える不安を、勇気に換えていく点が高く評価されてきました。劇を交え
てのわかりやすい内容です。
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キャップ

実施期間　2013年4月～2014年3月●お問い合わせ・お申し込みは下記CAPグループまで

ワークショップの 　　　　　提供CAP 無料 募集中

J-CAPTAはCAP活動を通して子どもの生きる力を支える震災支援プロジェクトを実施しています。岩手
県・宮城県・福島県のCAPワークショップは無料です。地域の保育園・幼稚園、小学校、中学校、特別支援学校、
児童養護施設からのお申し込みをお待ちしています。
JCAP311Projectでお届けしたCAPワー クショップは2013年3月 末現在、ワークショップ数376回、
参加者おとな 4,475人、子ども 3,745人になりました。

不安を勇気に転ずるCAPのちから～ JCAP311Project ～

●CAPプログラムは地域の CAPグループがお届けしています。お問い合わせはお近くの CAP グループまで。

岩手県 福島県

●CAP岩手　岩手県盛岡市　　080-3190-1132 ●こどもCAPふくしま 福島県伊達市　　024-584-3126
●CAPこおりやま 福島県郡山市　　024-931-8099

●あいづCAP 福島県喜多方市　　080-1842-0160
●CAPいわき 福島県いわき市　　0246-52-0511 

●CAPリアス準備会　岩手県沿岸部
　　　　　　　　　011-666-8517（J-CAPTA事務局）宮城県

●CAPみやぎ　宮城県仙台市　　070-5017-4389
●「こどものあんしん・じしん・じゆう」を考えるCAPの会
　　　　　　　 宮城県仙台市　　022-378-1060
●CAP歩歩　宮城県黒川郡富谷町　　070-6951-0440


